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Acreditación
Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario por la Consejería de Salud de la 
Junta de Andalucía para las 17as Jornadas de Enfermería de SAHTA. Expte: 76/19.
Las 17as Jornadas de Enfermería SAHTA es una actividad avalada por la UESCE.

Solicitada la acreditación a la Dirección General de Calidad, Investigación, Desarrollo 
e Innovación de la Consejería de Salud y Familias de la Junta de Andalucía.
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8:45-9:15 h.  Recogida de documentación.
9:15-10:00 h.  Acto inaugural 17as Jornadas 
de Enfermería de la SAHTA.

Ponentes:
Sr. D. José Francisco Lendínez Cobo
Presidente del Iltre. Colegio Oficial Enfermería de Jaén.

Sr. D. Andrés Ila García
Presidente del Comité Organizador de las 17as Jornadas de Enfermería.

Sr. D. Sergio Antonio Granados Camacho
Vocal de Enfermería de SAHTA.

�	9:30-10:00 h. Ponencia Inaugural:
 Ponente:
Prof. D. Alfonso Cruz Lendinez
Vicerrector de Ordenación Académica y de Profesorado. Universidad de Jaén. 

10:00-11:00 h.  Mesa Redonda: Prescripción enfermera colaborati-
va. Seguimiento de paciente con síndrome metabólico.

Moderador:
Sr. D. Antonio Barranco Martos
Coordinador de Cuidados. Familiar Comunitaria. UGC Porcuna. Jaén.

�	Prescripción enfermera colaborativa y control de HTA.
Ponente:
Sra. Dª. Antonia Torres Montilla
Enfermera de Familia. UGC Porcuna. Jaén.

�	Prescripción enfermera colaborativa y control de la DM2.
Ponente:
Dª. María Luisa Izaguirre Sánchez
Enfermera Gestora de Casos. UGC Linares C San José. Jaén.

�	Prescripción enfermera colaborativa y control de la HIPERLIPIDEMIA.
Ponente:
Sr. D. Alfonso García Guerrero
Enfermero de Familia. UGC Alameda-Perchel. Málaga.

�	Obesidad: tratamiento dietético-sanitario y ejercicio físico.
Ponente:
Sra. Dª. Montserrat Román Cereto
Enfermera de Familia. UGC de Victoria. Málaga.

11:00-11:15 h.  Pausa.
11:15-12:15 h.  Taller: Control de la paciente hipertensa en gestación.

Ponente:
Dr. D. Luciano Rodríguez Díaz
Enfermero Especialista en Enfermería Obstétrico-Ginecológica. Cádiz.

12.15 – 12.30 h.  Defensa de Comunicaciones Póster
12:30-13:30 h.  Mesa Redonda: Actuación enfermera en el abordaje 
de urgencias y emergencias de la Hipertensión Arterial.

Moderador:
Prof. D. Pedro Antonio García Ramiro
Profesor Doctor Departamento de Enfermería. Universidad de Jaén. 

�	Actualización de abordaje ante una crisis hipertensiva.
Ponente:
Sr. D. José Vicente Aniorte Sánchez
Enfermero del Servicio de Urgencias. Hospital Universitario de La Plana. Villareal. 
Castellón.

�	Actuación ante situación de emergencia en la gestación: Eclamp-
sia y Preeclampsia.
Ponente:
Sr. D. Pedro Vilches Polaina
Enfermero Especialista en Enfermería Obstétrico Ginecológica. Jaén.

13:30-14:15 h.  Conferencia Conjunta Medicina, Farmacia y Enfermería: 
Propiedades beneficiosas de la cerveza en la salud cardiovascular.

Moderador:
Dr. D. Antonio Liébana Cañada
Nefrología. Hospital Universitario de Jaén.
Ponente:
Dr. D. Ramón Estruch Riba
Medicina Interna del Hospital Clinic Barcelona. IDIBBAPS. Universidad de Barcelona. CIBER de 
Obesidad y Nutrición del Instituto de Salud Carlos III. Madrid.

14:15-16:00 h.  Almuerzo de trabajo.
16:00-17:30 h.  Mesa Central Conjunta: Medicina, Farmacia y Enfer-
mería: Hipertensión Arterial (HTA) y Riesgo Cardiovascular en el 
envejecimiento: valoración y tratamiento.
�	Abordaje del paciente anciano con riesgo vascular en la farmacia.

Ponente:
Dr. D. Emilio García Jiménez
Miembro de la Comisión de Servicios Profesionales del CACOF. Farmacéutico Comunitario en 
Huécija. Almería.

�	HTA y prevención del ictus: neuroprotección.
Ponente:
Dr. D. Luis Castilla Guerra
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

�	Intervención de enfermería en la mejora de la adherencia terapéutica en 
el paciente cardiovascular.
Ponente:
Sra. Dª. Rocío Ruiz Quirós
Enfermera. Hospital San Juan de la Cruz. Úbeda. Jaén.

17:30-18:15 h.  Foro de Experiencia: Educación terapéutica eficaz 
para empoderar al paciente.

Moderadora:
Sra. Dª. Mª Isabel Carrascosa García
Enfermera. Jefa de Bloque de Formación, Investigación y Calidad. Hospital Universitario de Jaén.
Ponente:
Dr. D. José Raúl Dueñas Fuentes
Enfermero de Familia. Centro de Salud de San José. Linares. Jaén.

18:15-19:00 h.  Taller: Cámara hiperbárica. Aplicación en pacientes 
con problemas cardiovasculares.

Moderador:
Sr. D. Juan de Dios Ramiro Moya
Supervisor de Enfermería de Diálisis. Centros Diaverum. Jaén.
Ponente:
Dr. D. Francisco Javier Navarro Cózar
Fisioterapeuta y Doctor en Osteopatía. Jaén.

�	Testimonio de una experiencia vivida.
Ponente:
Sr. D. Francisco Javier González Contreras
Empresario. Jaén.

19:00-20:00 h. Mesa Redonda: Pseudoresistencia Hipertensión 
Arterial. Papel de enfermería.

Moderador:
Sr. D. Sergio Antonio Granados Camacho
Enfermero. UGC de Nefrología. Hospital Regional Universitario de Málaga.
Ponente:
Sr. D. Domingo Martínez Cazalla
Enfermero de Diálisis. UGC de Nefrología. Hospital Universitario de Jaén.

20:00-20:15 h.  Clausura de la Jornada y Entrega de Premios.
Ponentes:
Sr. D. Sergio Antonio Granados Camacho
Vocal de Enfermería de SAHTA.

Sr. D. Andrés Ila Garcia
Presidente del Comité Organizador de las 17as Jornadas de Enfermería.

Sr. D. Antonio Barranco Martos
Presidente del Comité Científico de las 17as Jornadas de Enfermería.

Estimados compañeros/as,

Vamos a celebrar las 17 ª Jornadas de Enfermería, 29ª Congreso 
Médico y 14ª Jornadas de Farmacéuticos. La Sociedad Andaluza de 
Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular (SAHTA) recala nuevamente 
en Jaén, en concreto en la bella ciudad de Úbeda el próximo día 8 de 
noviembre del 2019.

Para mí como presidente del Comité Organizador es un verdadero 
orgullo daros la bienvenida a estas 17 Jornadas Enfermeras dentro 
del Congreso de la SAHTA, jornadas que se celebran en un marco 
incomparable como es el Hospital de Santiago de la Ciudad de Úbeda, 
edificio del Siglo XVI, obra del reconocido arquitecto de la época An-
drés de Vandelvira considerado El Escorial andaluz.

El Comité Organizador ha tratado de ofrecer un programa ameno e 
innovador y al mismo tiempo formativo, tratando de recoger las ten-
dencias en que se desenvuelven las enfermeras hoy en día, tomando 
como protagonismo la adquisición de competencias avanzadas en 
materia de prescripción colaborativa, áreas de interés como la Prác-
tica Basada en Evidencias y cuidados relacionados en los factores de 
riesgo cardiovasculares.

Se han propuesto varias comunicaciones, foro de experiencias, me-
sas redondas, talleres y comunicaciones poster en línea de lo ante-
riormente expuesto. Consideramos que la labor de la Enfermería es 
fundamental en cada una de estas propuestas y que la actualización 
de los conocimientos es prioritaria para desarrollar el verdadero po-
tencial de esta Profesión. Os animo a asistir y participar de forma 
activa en estas jornadas por el valor que supone el compartir expe-
riencias y conocimiento.

Os esperamos en esta maravillosa ciudad que es Úbeda, ciudad mon-
umental, muy hospitalaria y con un encanto especial. Estas serán 
unas jornadas de encuentro y conocimiento inolvidables.

Hasta muy pronto, anhelamos contar con vuestra presencia. Un cor-
dial saludo.

Andrés Ila García
Presidente del Comité Organizador

ProgramaBienvenida Viernes 
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