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Estimados compañeros y queridos amigos:

Cada año nos reunimos para compartir nuestros conocimientos, experiencias, novedades 
científicas y sobre todo nuestra amistad. Por todo ello, hemos elaborado un programa cien-
tífico que esperamos cumpla vuestros y nuestros objetivos.

Un año más quiero invitaros a participar en el 29º Congreso SAHTA en 2019, que tendrá lugar 
en la Ciudad de Úbeda los días 7, 8 y 9 de noviembre. Vuestra participación es fundamental 
para que éste sea un éxito. Os recuerdo que es el evento más importante que la SAHTA or-
ganiza cada año. Foro multidisciplinar en el que nos encontramos Médicos de Atención Pri-
maria, Nefrólogos, Cardiólogos, Internistas, Residentes, Farmacéuticos, Enfermeros.. para 
compartir ideas, aprender unos de los otros mejorando así nuestra labor diaria, sin olvidar 
que el centro de nuestro trabajo son nuestros Pacientes.

Tendremos la oportunidad de lograr nuestros objetivos en la Ciudad de Úbeda, una ciudad 
monumental en el corazón de Andalucía, tierra de olivares e Historia junto a la cercana 
Baeza, fueron declaradas Patrimonio Cultural de la Humanidad por la Unesco el 3 de julio de 
2003, debido a la calidad y buena conservación de sus numerosos edificios renacentistas 
y de su singular entorno urbanístico. Todo ello la hace una ciudad muy atractiva para el 
congresista.

A lo que se añade que contamos como sede con El hospital de Santiago, proyectado por 
Pedro de Vandelvira en 1562 y terminado por su hijo. Está considerado como una de las me-
jores obras de la arquitectura asistencial del renacimiento en España. Lo mandó construir 
Don Diego de los Cobos, Obispo de Jaén, como hospital para enfermos pobres, al mismo 
tiempo que Iglesia-Panteón y Palacio. En la actualidad se utiliza como centro cultural, de 
exposiciones, congresos y biblioteca.

Quiero dar las gracias de antemano a todos los colaboradores y a todos aquellos implicados 
en su organización, gracias por hacer posible que este proyecto se convierta en realidad. 

Desde el Comité Organizador queremos agradecer a la Junta Directiva de la SAHTA haber 
depositado su confianza en nosotros para la celebración de este Congreso. 

El Comité Organizador está preparando este congreso con ilusión, para poder estar a la 
altura de las ediciones anteriores. Les esperamos con impaciencia y con la esperanza de 
que disfruten de todas las actividades.

Un cordial saludo

Comité Organizador y Científico

Bienvenida



Programa 29o Congreso Médico SAHTA • 3

Comités
Comité 

Organizador

Presidenta
Dra. Dª. Ma Esther Salguero Cámara

Medicina Interna. Hospital 
Universitario de Jaén.

Secretaria
Dra. Dª. María del Pilar Segura Torres

Nefrología. Hospital Universitario 
de Jaén.

Vocales
Dr. D. Manuel Castillo Hernández

Medicina Interna. Hospital 
Universitario de Jaén.

Dr. D. Francisco José Fuentes Jiménez
Medicina Interna. Hospital 

Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Dr. D. Alberto Moreno Carazo
Endocrinología y Nutrición. Hospital 

Universitario de Jaén.

Dra. Dª. Miriam Moreno Conde
Medicina Interna. Hospital San Juan 

de la Cruz. Úbeda. Jaén.

Dr. D. Cristóbal Navarrete Espinosa
Medicina de Familia. Centro de Salud 

de Fuentezuelas. Jaén.

Dr. D. Javier Torres Llergo
Cardiología. Hospital Universitario 

de Jaén.

Comité 
Científico

Presidente
Dr. D. Juan Carlos Martí Canales

Medicina de Familia. Centro de Salud 
de Baeza. Jaén.

Secretaria
Dra. Dª. María del Pilar Segura Torres

Nefrología. Hospital Universitario 
de Jaén.

Vocales
Dr. D. Mohamed Solimán Berchíd Débdi
Medicina de Familia. Centro de Salud 

de Villacarrillo. Jaén.

Dr. D. Antonio Espino Montoro
Medicina Interna. Hospital 

Universitario Virgen del Rocío. 
Unidad Clínica de Atención Médica 

Integral. Sevilla.

Dr. D. Francisco Fernández Montero
Medicina Interna. Hospital 

Universitario de Jaén.

Dr. D. Antonio Liébana Cañada
Nefrología. Hospital Universitario 

de Jaén.

Dra. Dª. María Dolores Martínez Esteban
Nefrología. Hospital Regional 

Universitario. Málaga.

Dr. D. Tomás Enrique Ureña Fernández
Medicina de Familia. Centro de Salud 

Bulevar. Jaén.

Asesor
Dr. D. José Manuel López Chozas

Medicina Interna. Hospital 
Universitario Virgen del Rocío. 

Unidad Clínica de Atención Médica 
Integral. Sevilla.

Junta 
Directiva 

SAHTA
Presidente

D. Juan Carlos Martí Canales

Presidente Ex Oficio
D. Juan Diego Mediavilla García

Vicepresidente
D. Francisco José Fuentes Jiménez

Secretario
Dª. María Dolores Martínez Esteban

Tesorero
D. José Francisco Frías Rodríguez

Vocal de Almería
Dª. María Adoración Martín Gómez

Vocal de Cádiz
Dª. Patricia Rubio Marín

Vocal de Córdoba
D. José Cuevas López

Vocal de Granada
D.  Rafael Esteban de la Rosa

Vocal de Huelva 
Dª Ana López Suárez

Vocal de Jaén
Dª. María Esther Salguero Cámara

Vocal de Málaga
D. Juan Carlos López Peral

Vocal de Sevilla
D. Luis Castilla Guerra

Vocal MIR
D. José Manuel López Suárez

Vocal Enfermería
D. Sergio Granados Camacho

Vocal Farmacia
D. Sebastián Ramón Martínez Pérez

Vocal de Investigación y Docencia
D. Jesús Vergara Martín

Vocal de Relaciones Internacionales
D. Fernando Marín Gallardo



• Programa 29o Congreso Médico SAHTA 4

Programa
Jueves 7 de noviembre

15.30-16.30h. Entrega documentación.

16.30-18.00h. Defensa de Comunicaciones 
Orales. Sesión 1.
 Auditorio 

Moderadores:
Dr. D. Juan Diego Mediavilla García
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las 
Nieves. Granada.
Dra. Dª. Patricia Rubio Marín
Medicina Interna. Hospital Universitario de Jerez de 
la Frontera. Cádiz.

18.00-18.30h. Mesa: Insulinización en pa-
ciente de edad avanzada.
 Auditorio  Patrocinado por: SANOFI

Moderador:
Dr. D. Jesús Vergara Martín
Medicina de Familia. Centro de Salud de Huércal de 
Almería.
Ponente:
Dra. Dª. Carmen Gutiérrez Alcántara
Endocrinología y Nutrición. Complejo Hospitalario de 
Jaén.

18.30-19.30h. Mesa: Factores de Riesgo 
Cardiovascular no tradicionales. Anemia e 
Hiperfosforemia.
 Auditorio  Patrocinado por: VIFOR FRESENIUS Y VIFOR PHARMA

Moderadoras:
Dra. Dª. Mª Esther Salguero Cámara
Medicina Interna. Hospital Universitario de Jaén.
Dra. Dª. María del Pilar Segura Torres
Nefrología. Hospital Universitario de Jaén.

�	Fósforo, factor de riesgo vascular emer-
gente.
Ponente:
Dr. D. Rafael Santamaría Olmo
Nefrología. Hospital Universitario Reina Sofía. Cór-
doba.

�	Abordaje de la anemia en la enferme-
dad renal crónica e insuficiencia Car-
diaca.
Ponente:
Dr. D. José Manuel Gil Cunquero
Nefrología. Hospital Médico-Quirúrgico de Jaén.

19.30-21.00h. Inauguración oficial.
 Auditorio 

�	Conferencia Inaugural: Beneficios car-
diovasculares del aceite de oliva. Taller 
de aceite de oliva.
Patrocinado por: DIPUTACIÓN DE JAÉN
Moderador:
Dr. D. Francisco José Fuentes Jiménez
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. 
Córdoba.
Ponente:
Dr. D. Fernando López Segura
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. 
Córdoba.

Viernes 8 de noviembre
08.30-10.00h. Defensa de Comunicaciones 
Orales. Sesión 2.
 Auditorio 

Moderadoras:
Dra. Dª. María Dolores Martínez Esteban
Nefrología. Hospital Regional Universitario. Málaga.
Dr. D. Mohamed Solimán Berchíd Débdi
Medicina de Familia. Centro de Salud de Villacarrillo. 
Jaén.

09.30-10.00h. Defensa de Comunicaciones 
Pósters I.
 e-Póster 1 

Moderador:
Dra. Dª. Ana López Suárez
Cardiología. Hospital Universitario Juan Ramón Ji-
ménez. Huelva.

09.30-10.00h. Defensa de Comunicaciones 
Pósters II.
 e-Póster 2 

Moderador:
Dr. D. Antonio Liébana Cañada
Nefrología. Hospital Universitario de Jaén.

10.00-11.00h. Mesa: Mejorando la gestión 
del paciente crónico con Diabetes e inter-
vención en pacientes de muy alto riesgo 
cardiovascular.
 Auditorio  Patrocinado por: MSD
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Moderadores:
Dr. D. Ovidio Muñiz Grijalvo
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del 
Rocío. Sevilla.
Dr. D. José Francisco Frías Rodríguez
Medicina de Familia. Hospital Universitario Virgen de 
las Nieves. Granada.

�	Acompañando al paciente con DM tipo 
2: Nuevas evidencias.
Ponente:
Dr. D. Pablo Pérez Martínez
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. 
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de 
Córdoba/Universidad de Córdoba.

�	¿Qué objetivo de C-LDL buscamos en 
nuestros pacientes con Síndrome Co-
ronario Agudo?
Ponente:
Dra. Dª. Silvia Gómez Moreno
Cardiología. Hospital Universitario Virgen del Rocío. 
Sevilla.

11.00-11.30h. Defensa de Comunicaciones 
Pósters III.
 e-Póster 1 

Moderador:
Dr. D. José Ramón Carmona González
Cardiología. Hospital Comarcal de Antequera. Málaga.

11.00-11.30h. Defensa de Comunicaciones 
Pósters IV.
 e-Póster 2 

Moderadora:
Dra. Dª. Mª Esther Salguero Cámara
Medicina Interna. Hospital Universitario de Jaén.

11.30-12.30h. Mesa: Presente y futuro de 
los análogos del Péptido similar al glucagón 
tipo 1 (GLP-1). De la teoría a la práctica clínica.
 Auditorio  Patrocinado por: NOVO NORDISK

Moderadores:
Dr. D. Alberto Moreno Carazo
Endocrinología. Complejo Hospitalario Ciudad de 
Jaén.
Dr. D. José Cuevas López
Medicina de Familia. Centro de Salud Levante Norte. 
Córdoba.

�	Eficacia y seguridad de análogos de 
GLP-1 incluyendo la enfermedad renal.
Ponente:
Dr. D. Diego Fernández García
Endocronología y Nutrición. Hospital Virgen de la Vic-
toria de Málaga.

�	Experiencia en la práctica clínica.

Ponente:
Dr. D. Gonzalo Piédrola Maroto
Endocrinología. Hospital Universitario Virgen de las 
Nieves. Granada.

12.30-13.30h. Mesa Conjunta con Farmacia: 
No todos los perfiles de pacientes con ries-
go cardiovascular son iguales: alternativas 
de tratamientos.
 Auditorio  Patrocinado por: MYLAN

Moderadores:
Dr. D. Manuel Castillo Hernández
Medicina Interna. Hospital Universitario de Jaén.
Dr. D. Juan Carlos Martí Canales
Medicina de Familia. Centro de Salud de Baeza. Jaén.

�	Papel de los fármacos
Ponente:
Dr. D. José Luis Díaz Díaz
Medicina Interna. Hospital Universitario de La Coruña.

�	Papel de los nutracéuticos
Ponente:
Dr. D. Sebastián R. Martínez Pérez
Farmacéutico Comunitario en Granada.

13.30-14.15h. Conferencia Conjunta Medi-
cina, Farmacia y Enfermería: Propiedades 
beneficiosas de la cerveza en la salud car-
diovascular.
 Auditorio  Patrocinado por: CERVEZA Y SALUD

Moderador:
Dr. D. Antonio Liébana Cañada
Nefrología. Hospital Universitario de Jaén.
Ponente:
Dr. D. Ramón Estruch
Medicina Interna. Hospital Clinic. Barcelona. IDIBAPS. 
Universidad de Barcelona. CIBER de Obesidad y Nutri-
ción del Instituto de Salud Carlos III. Madrid.

14.15-16.00h. Almuerzo de trabajo.

16.00-17.30h. Mesa Central Conjunta Medi-
cina, Farmacia y Enfermería: Hipertensión 
Arterial (HTA) y riesgo cardiovascular en el 
envejecimiento: valoración y tratamiento.
 Auditorio  Patrocinado por: BIAL

Moderadores:
Dr. D. Juan Carlos Martí Canales
Medicina de Familia. Centro de Salud de Baeza. Jaén.
Dr. D. Francisco Fernández Montero
Medicina Interna. Hospital Universitario de Jaén.

�	HTA y prevención del ictus: neuropro-
tección.
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Ponente:
Dr. D. Luis Castilla Guerra
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen Maca-
rena. Sevilla.

�	Intervención de enfermería en la me-
jora de la adherencia terapéutica en el 
paciente cardiovascular.
Ponente:
Sra. Dª. Rocío Ruiz Quirós
Enfermera. Hospital San Juan de la Cruz. Úbeda. 
Jaén.

�	Abordaje del paciente anciano con ries-
go vascular en la farmacia.
Ponente:
Dr. D. Emilio García Jiménez
Farmacéutico Comunitario en Huécija. Almería.

17.30-18.00h. Defensa de Comunicaciones 
Pósters V.
 e-Póster 1 

Moderador:
Dr. D. Rafael José Esteban de la Rosa
Nefrología. Hospital Universitario Virgen de las Nie-
ves. Granada.

17.30-18.00h. Defensa de Comunicaciones 
Pósters VI.
 e-Póster 2 

Moderador:
Dr. D. José Cuevas López
Medicina de Familia. Centro de Salud Levante Norte. 
Córdoba.

18.00-19.00h. Mesa: Situación actual y “Re-
tos clínicos” con Evolocumab.
 Auditorio  Patrocinado por: AMGEN

Moderadores:
Dr. D. Francisco José Fuentes Jiménez
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. 
Córdoba.
Dr. D. Juan Diego Mediavilla García
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las 
Nieves. Granada.

�	Retoss-IMU: Eficacia y seguridad de 
Evolocumab en la práctica clínica. De 
la teoría a la práctica y viceversa.
Ponente:
Dr. D. Francisco José Fuentes Jiménez
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. 
Córdoba.

�	Abordaje de la hipercolesterolemia del 
paciente de Alto Riesgo Cardiovascu-
lar. ¿Tienen todos los pacientes el mis-
mo riesgo?

Ponente:
Dra. Dª. María Rosa Fernández Olmo
Cardiología. Hospital Universitario de Jaén.

�	Visión del RCV en el paciente diabético. 
Del micro al macro.
Ponente:
Dr. D. José Antonio López Medina
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario 
Virgen de la Victoria. Málaga.

19.00-20.00h. Mesa: Novedades en el ma-
nejo de la insuficiencia cardiaca.
 Auditorio  Patrocinado por: NOVARTIS

Moderadores:
Dra. Dª. Miriam Moreno Conde
Medicina Interna. Hospital San Juan de la Cruz. Úbe-
da. Jaén.
Dr. D. José Ramón Carmona González
Cardiología. Hospital Comarcal de Antequera. Málaga.

�	Novedades en insuficiencia cardiaca.
Ponente:
Dr. D. Javier Torres Llergo
Cardiología. Hospital Universitario de Jaén.

�	Experiencia con Sacubitril/Valsartan 
en el paciente frágil.
Ponente:
Dra. Dª. María Dolores Martínez Esteban
Nefrología. Hospital Regional Universitario. Málaga.

20.00-21.00h. Asamblea de socios de la 
SAHTA.

Sábado 9 de noviembre
08.00-09.30h. Defensa de Casos Clínicos.

Moderadores:
Dr. D. José Manuel López Suárez
Medicina de Familia. Centro de Salud Olivar de Quinto 
Dos Hermanas. Sevilla.
Dr. D. Antonio Espino Montoro
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del Ro-
cío. Unidad Clínica de Atención Médica Integral. Sevilla.

09.30-11.00h. Mesa: Actualización de los 
Anticoagulantes Orales Directos (ACODs). 
Alternativas a la anticoagulación oral.
 Auditorio   Patrocinado por: ABBOTT Y DAIICHI SANKYO

Moderadores:
Dra. Dª. Patricia Rubio Marín
Medicina Interna. Hospital Universitario de Jerez de 
la Frontera. Cádiz.
Dr. D. Juan Carlos Fernández Guerrero
Cardiología. Complejo Hospitalario de Jaén.
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�	Anticoagulación en Enfermedad Trom-
boembólica Venosa: Ventajas de los 
ACODs.
Ponente:
Dr. D. José Luis Fernández Reyes
Medicina Interna. Complejo Hospitalario de Jaén.

�	Anticoagulantes orales directos en Fi-
brilacion Auricular no Valvular: efica-
cia y seguridad en vida real.
Ponente:
Dr. D. Antonio Linde Estrella
Cardiología. Complejo Universitario de Jaén.

�	Alternativas a la anticoagulación oral.
Ponente:
Dra. Dª. Ana López Suárez
Cardiología. Hospital Universitario Juan Ramón Ji-
ménez. Huelva.

11.00-12.00h. Mesa: Estudio Declare: segu-
ridad cardiovascular con Dapagliflocina.
 Auditorio  Patrocinado por: ESTEVE Y ASTRAZENECA

Moderadores:
Dr. D. Tomás Enrique Ureña Fernández
Medicina de Familia. Centro de Salud Bulevar. Jaén.
Dr. D. Rafael José Esteban de la Rosa
Nefrología. Hospital Universitario Virgen de las Nie-
ves. Granada.

�	Diseño. Resultados principales. Resul-
tados metabólicos. Seguridad. Subes-
tudios de efectos renales.
Ponente:
Dr. D. Alberto Moreno Carazo
Endocrinología. Complejo Hospitalario Ciudad de 
Jaén.

�	Beneficios de Dapagliflocina a nivel 
cardiovascular.
Ponente:
Dra. Dª. Miriam Padilla Pérez
Cardiología. Hospital Universitario de Jaén.

12.00-12.30h. Defensa de Comunicaciones 
Pósters VII.
 e-Póster 1 

Moderador:
Dr. D. Juan Carlos López Peral
Medicina de Familia. Centro de Salud El Palo. Málaga.

12.00-12.30h. Defensa de Comunicaciones 
Pósters VIII.
 e-Póster 2 

Moderador:
Dr. D. Jesús Vergara Martín
Medicina de Familia. Centro de Salud de Huércal de 
Almería.

12.30-13.30h. Mesa: Ácido úrico, gota y 
riesgo cardiovascular.
 Auditorio   Patrocinado por: GRUNENTHAL

Moderadores:
D. Luis Matías Beltrán Romero
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del 
Rocío. Sevilla.
Dra. Dª. María del Pilar Segura Torres
Nefrología. Hospital Universitario de Jaén.

�	Hiperuricemia y Gota como factores de 
riesgo cardiovascular
Ponente:
Dr. D. Leopoldo Pérez de Isla
Cardiología. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

�	Gota: update diagnóstico y terapeútico
Ponente:
Dra. Dª. María Ángeles Miranda Sánchez
Medicina de Familia. Centro de Salud de Baena. Cór-
doba.

13.30-14.00h. Socio de Honor.
 Auditorio 

Presentador:
Dr. D. José Manuel López Chozas
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del 
Rocío. Sevilla.
Ponente:
Dr. D. Antonio Espino Montoro
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del 
Rocío. Unidad Clínica de Atención Médica Integral. 
Sevilla.

14.00h. Clausura y Entrega de Premios. 
Presentación Congreso SAHTA 2020.
 Patio del Hospital de Santiago 

Comunicaciones  
y Casos Clínicos. 

 Sesiones de defensa.
Puede consultar las Comunicaciones 

aceptadas y sus horarios en 
https://www.congresosahta.com/
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Sesiones de 
defensa orales

Jueves 7 de noviembre
16.30 - 18.00 h. Defensa de Comunicacio-
nes Orales. Sesión 1.
 Auditorio 

Moderadores:
Dr. D. Juan Diego Mediavilla García
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las 
Nieves. Granada.
Dra. Dª. Patricia Rubio Marín
Medicina Interna. Hospital Universitario de Jerez de 
la Frontera. Cádiz.

418/4. PSIQUIATRíA Y TRASTORNOS SUBÓPTIMOS.
Autores:
Portorreal, W.1, Portorreal Bonilla, W.2, del Castillo 
Asín, J.1, Bonilla Fernández, T.3, Aragón Muelas, S.4, 
Portorreal Bonilla, J.5.
Centro de Trabajo:
1Consulta Privada. Almuñécar. Granada., 2Colegio 
Médico de Psicología. Madrid., 3Parque Teconoló-
gico de la Salud. Granada., 4CEIP Virgen de La An-
tigua y CEIP La Santa Cruz. Almuñécar. Granada., 
5Gestoría de Empresa. Madrid.

418/58. ENFERMEDAD ATEROTROMBOTICA AGUDA EN 
PRÁCTICA CLíNICA DIARIA. DIFERENCIAS CLíNICAS Y 
PRONÓSTICAS.

Autores:
Castilla Guerra, L., Ramírez Gurruchaga, P., Rico 
Corral, M., Pérez Temprano, R., Carmona Nimo, E., 
Colmenero Camacho, M.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

418/67. INFLUENCIA DEL CONTENIDO Y CALIDAD DE 
LAS GRASAS EN EL CONTROL DE LA PRESIÓN ARTERIAL: 
ESTUDIO LIPGENE.

Autores:
Aguilar Mesa, C.1, Jiménez Torres, J.1, Delgado Lis-
ta, J.2, López Miranda, J.2, Fuentes Jiménez, F.1.

Centro de Trabajo:
1Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba., 2Ins-
tituto de Salud Carlos III. Madrid.

418/71. PATRÓN CIRCADIANO DE LOS PACIENTES HI-
PERTENSOS DE LA PROVINCIA DE JAÉN.

Autores:
Fernández Montero, F.1, Fernández Moreno, F.1, Fer-
nández Carazo, A.2, Fernández Gasso, L.3.
Centro de Trabajo:
1Consulta Ambulatoria de Nefrologia. Jaén., 2Uni-
versidad Pablo Olavide. Sevilla., 3Hospital Universi-
tario 12 de Octubre. Madrid.

418/77. PROGRAMA DE CRIBADO DE PACIENTES CON 
HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR A TRAVÉS DE ATEN-
CIÓN PRIMARIA DESDE UNA UNIDAD DE RIESGO CAR-
DIOVASCULAR: RESULTADOS PRELIMINARES.

Autores:
Márquez López, L., Rodríguez Sánchez, S., González 
Estrada, A., Espinosa Torres, F., Ortega Reina, M., 
Espino Montoro, A.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

418/78. HIPERALDOSTERONISMO PRIMARIO EN UN 
HOSPITAL DE TERCER NIVEL: ANÁLISIS DEL MANEJO 
TERAPÉUTICO.

Autores:
Ortega Reina, M., Espinosa Torres, F., León Jimé-
nez, D., Márquez López, L., Alfaro Lara, V., Beltrán 
Romero, L.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

418/79. PERFIL CLÍNICO DE PACIENTES DIAGNOSTI-
CADOS DE HIPERALDOSTERONISMO PRIMARIO EN UN 
HOSPITAL DE TERCER NIVEL.

Autores:
Espinosa Torres, F., Márquez López, L., Alfaro Lara, 
V., Ortega Reina, M., Rodríguez Sánchez, S., Gonzá-
lez Estrada, A.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

418/86. JORNADAS DE DETECCIÓN DE HIPERCOLESTE-
ROLEMIA FAMILIAR EN LA PROVINCIA DE GRANADA EN 
COLABORACIÓN CON LA FUNDACIÓN DE HIPERCOLESTE-
ROLEMIA FAMILIAR.

Comunicaciones y Casos Clínicos
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Autores:
González Bustos, P.1, Roa Chamorro, R.1, Jaén Águi-
la, F.1, Mata López, P.2, Mediavilla García, J.1.
Centro de Trabajo:
1Hospital Universitario Virgen de Las Nieves. Gra-
nada., 2Fundación de Hipercolesterolemia Familiar. 
Madrid.

418/87. ISAL: CONSUMO DE SAL EN ANDALUCíA.
Autores:
González Bustos, P.1, López Peral, J.2, Martín Gó-
mez, A.3, Ortega Marlasca, M.4, Moreno Obregón, 
J.5, Cañaveral Vaccari, R.1.
Centro de Trabajo:
1Hospital Universitario Virgen de Las Nieves. Gra-
nada., 2Centro de Salud El Palo. Málaga., 3Hospital 
de Poniente. Almería., 4Distrito Sanitario Bahía de 
Cádiz-La Janda., 5Centro de Salud Estepa. Sevilla.

Viernes 8 de noviembre
8.30 - 10.00 h. Defensa de Comunicaciones 
Orales. Sesión 2.
 Auditorio 

Moderadoras:
Dra. Dª. María Dolores Martínez Esteban
Nefrología. Hospital Regional Universitario. Málaga.
Dr. D. Mohamed Solimán Berchíd Débdi
Medicina de Familia. Centro de Salud de Villacarrillo. 
Jaén..

418/3. AUTOANÁLISIS EN PACIENTES CON DIABETES 
MELLITUS TIPO 2 NO INSULIN-DEPENDIENTES DE LA 
PROVINCIA DE ALMERíA.

Autores:
Vergara Martín, J., Navarro Lorenzo, G.
Centro de Trabajo:
Centro de Salud de Huércal de Almería.

418/22. VALORACIÓN DE LA ENFERMEDAD ATEROS-
CLERÓTICA SUBCLíNICA, LESIÓN DE ÓRGANO DIANA Y 
ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR ESTABLECIDA EN EL 
PACIENTE CON LEUCEMIA MIELOIDE CRÓNICA.

Autores:
Rosales Castillo, A.1, Bustos Merlo, A.1, Roa Chamo-
rro, R.1, Puerta Puerta, J.2, Jaén Águila, F.1, Media-
villa García, J.1.
Centro de Trabajo:
1Hospital Universitario Virgen de Las Nieves. Gra-
nada., 2Hospital Virgen de las Nieves. Granada.

418/26. HIPERTENSIÓN REFRACTARIA.

Autores:
Muñoz Sánchez, A.1, Casas Gonzalez, C.1, Polo Cria-
do, C.1, del Pozo Álvarez, R.2, Martínez Esteban, M.1.
Centro de Trabajo:
1Hospital Regional Universitario de Málaga., 2Hospi-
tal Regional Universitario de Malaga.

418/32. ALTO RIESGO CARDIOVASCULAR POR NEFRO-
PATIA DIABETICA ¿EXISTE BUEN CONTROL?

Autores:
Fernández López, P.1, García González, J.2, Hermo-
so Sabio, A.3, Díaz Siles, F.4.
Centro de Trabajo:
1Centro de Salud Huétor Vega. Granada., 2Centro 
de Salud de La Zubia. Granada., 3Centro de Salud 
Bellavista-Cájar. Granada., 4Centro de Salud de Los 
Ogijares. Granada.

418/36. DOCTOR, DOCTOR, ¿POR QUÉ ME HAS ABANDO-
NADO?

Autores:
Fernández López, P.1, García González, J.2, Díaz Si-
les, F.3, Hermoso Sabio, A.4.
Centro de Trabajo:
1Centro de Salud Huétor Vega. Granada., 2Centro de 
Salud de La Zubia. Granada., 3Centro de Salud de 
Los Ogijares. Granada., 4Centro de Salud Bellavis-
ta-Cájar. Granada.

418/72. RELACIÓN ENTRE EL COLESTEROL DE LAS LIPO-
PROTEíNAS RICAS EN TRIGLICÉRIDOS Y EL RIESGO CAR-
DIOVASCULAR ESTIMADO

Autores:
Sánchez Chaparro, M.1, Valdivielso Felices, P.2, Cal-
vo Bonacho, E.3, Rubio Román, E.3, Quevedo Agua-
do, L.3, Fernández-labandera Ramos, C.3.
Centro de Trabajo:
1Hospital Universitario Virgen De La Victoria. Mála-
ga., 2Universidad de Málaga., 3Ibermutua. Madrid.

418/75. ¿APORTA MÁS LA MAPA DE 48H QUE LA DE 
24H EN PACIENTES EN ATENCIÓN ESPECIALIZADA? EX-
PERIENCIA EN NUESTRO CENTRO.

Autores:
Roca Oporto, F.1, Martín Gómez, M.1, Pérez García, 
M.2, de Ramón Garrido, E.3.
Centro de Trabajo:
1Hospital de Poniente. El Ejido. Almería., 2Hospital 
de Torrecárdenas. Almería., 3Hospital Regional 
Universitario de Málaga.

418/84. ANÁLISIS DEL EMPLEO DE IPCSK9 EN CARDIO-
LOGíA: EXPERIENCIA EN NUESTRO CENTRO.
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Autores:
Gómez Moreno, S.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

418/85. IMPORTANCIA DE LA HEMOGLOBINA GLICOSI-
LADA (HBA1C) EN EL CONTROL DEL PACIENTE CON NE-
FROPATíA DIABÉTICA.

Autores:
Mañero Rodríguez, C., Díaz Gómez, L., Plaza Lara, E.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.

Sábado 9 de noviembre
8.00 - 9.30 h. Defensa de Casos Clínicos.

Moderadores:
Dr. D. José Manuel López Suárez
Medicina de Familia. Centro de Salud Olivar de Quinto 
Dos Hermanas. Sevilla.
Dr. D. Antonio Espino Montoro
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del 
Rocío. Unidad Clínica de Atención Médica Integral. 
Sevilla.

418/2. MANIFESTACIÓN CONJUNTA DE CRISIS HIPER-
TENSIVA, ENFERMEDAD CEREBROVASCULAR Y LIVEDO 
RETICULARIS.

Autores:
Blanco Taboada, A., Castilla Yélamo, J., Pereira 
Delgado, C., Poyato Borrego, M., Delgado Romero, 
S., Rodríguez Carrillo, M.
Centro de Trabajo:
Hospital San Juan de Dios de Aljarafe. Sevilla.

418/11. PACIENTE DE 36 AÑOS CON HISTORIA DE 
DISNEA, ICTUS E HIPERTENSIÓN ARTERIAL RENOVAS-
CULAR.

Autores:
Peregrina Rivas, J., Fernández Díaz, M., Sánchez 
Cano, D., Aguilar Jaldo, M., Benavente Fernández, A.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.

418/13. HIPERTENSIÓN VASCULORRENAL DE DIFíCIL 
DIAGNÓSTICO.

Autores:
Espinosa Torres, F., Ortega Reina, M., González 
Estrada, A., Márquez López, L., Beltrán Romero, L., 
Muñiz Grijalvo, O.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

418/14. RABDOMIÓLISIS Y SíNDROME CONSTITUCIONAL 
SECUNDARIOS AL TRATAMIENTO CON ESTATINAS.

Autores:
Parejo Morón, A., Peregrina Rivas, J., Ceballos To-
rres, Á., Trigo Rodríguez, M.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.

418/52. HIPERTENSIÓN SECUNDARIA COMO HALLAZGO 
EN EL ESTUDIO PRE-TRASPLANTE.

Autores:
Moreno Ramírez, M.1, Mora Mora, M.2, Rico Fernán-
dez de Santaella, L.2, Tarrio Herva, E.2, Benítez 
Sánchez, M.2.
Centro de Trabajo:
1Hospital Juan Ramón Jiménez. Huelva., 2Hospital 
Juan Ramón Jimenez. Huelva.

418/56. HIPERTENSIÓN EN EL NIÑO: LA IMPORTANCIA 
DE LA EXPLORACIÓN CLíNICA

Autores:
Moreno Ramírez, M., Rodríguez Gómez, E., Cruz Mu-
ñoz, S., González Gómez, I.
Centro de Trabajo:
Hospital Juan Ramón Jiménez. Huelva.

418/57. CUANDO EL SHOCK CARDIOGÉNICO SE ACOM-
PAÑA DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL: DIAGNÓSTICO DI-
FERENCIAL.

Autores:
Álvarez Odogherty, A.1, Martín Toro, M.2, de Damas 
Medina, M.3, Gutiérrez Alcántara, C.3, Fernández 
Guerrero, J.3.
Centro de Trabajo:
1Hospital General La Mancha Centro. Alcázar de 
San Juan. Ciudad Real., 2Hospital de Alta Resolu-
ción La Janda. Véjer de La Frontera. Cádiz., 3Com-
plejo Hospitalario de Jaén.

418/92. NUEVAS FRONTERAS DE LA HIPERTENSIÓN 
ARTERIAL.

Autores:
García de los Ríos, C., Calle Gómez, M., Roa Chamo-
rro, R., Ramos Maqueda, J., Jaén Águila, F., Media-
villa García, J.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Virgen de Las Nieves. Gra-
nada.



Programa 29o Congreso Médico SAHTA • 11

Sesiones de  
defensa e-Poster

Viernes 8 de noviembre
9.30 - 10.00 h.  Defensa de Comunicaciones 
Pósters I.
 e-Póster 1 

Moderador:
Dra. Dª. Ana López Suárez
Cardiología. Hospital Universitario Juan Ramón Jimé-
nez. Huelva.

418/19. EMERGENCIA HIPERTENSIVA EN PACIENTE CON 
ESCLEROSIS SISTÉMICA.

Autores:
Blanco Taboada, A.1, Poyato Borrego, M.1, Castilla 
Yélamo, J.1, Delgado Romero, S.1, Amodeo Arahal, 
M.2.
Centro de Trabajo:
1Hospital San Juan de Dios de Aljarafe. Sevilla., 
2Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

418/27. PARADA CARDIORRESPIRATORIA, TOMAR UNA 
DECISIÓN PUEDE CAMBIAR EL PRONÓSTICO.

Autores:
Bejarano Martín, M.1, Cantero Corredor, I.2, Moreno 
Verdejo, F.1, Sánchez Romero, M.1, Fernández de Si-
món Almela, A.1.
Centro de Trabajo:
1Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla., 
2Hospital San Juan de Dios del Aljarafe. Bormujos. 
Sevilla.

418/28. MUJER JOVEN CON HIPERCOLESTEROLEMIA FA-
MILIAR... ¿ASINTOMÁTICA? LA IMPORTANCIA DE LA EN-
TREVISTA CLíNICA Y UNA BUENA EXPLORACIÓN FíSICA.

Autores:
Ortega Reina, M., Márquez López, L., Alfaro Lara, V., 
Espinosa Torres, F., Camacho Carrasco, A., Muñiz 
Grijalvo, O.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

418/29. PERFIL DE SEGURIDAD, ADHERENCIA Y EFICA-
CIA DE ALIROCUMAB TRAS UN AÑO DE TRATAMIENTO.

Autores:
Bustos Merlo, A., Rosales Castillo, A., González Bus-
tos, P., Jaén Águila, F., Mediavilla García, J.

Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Virgen de Las Nieves. Gra-
nada.

418/46. PREVALENCIA DE LAS ENFERMEDADES VASCU-
LARES COMO CATEGORíAS DEFINITORIAS DE PLURIPA-
TOLOGíA.

Autores:
Benavente Fernández, A., Martín Pérez, A., Parejo 
Morón, A., Fernández Díaz, M., Fernández Ontiveros, 
S., García Ceberino, P.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.

418/59. A PROPÓSITO DE UN CASO DE HIPERHIDROSIS. 
Autores:
Alcalá Lara, M.1, Queraltó Cuajares, M.1, Blanco Ta-
boada, A.2, Rodríguez Carrillo, M.2, Pardo Delgado, 
A.3.
Centro de Trabajo:
1Consultorio Ginés. Sevilla., 2Hospital San Juan de 
Dios de Aljarafe. Sevilla., 3Centro de Salud Bormu-
jos. Sevilla.

418/74. CRISIS HIPERTENSIVA EN PACIENTE EN DIÁLI-
SIS PERITONAL.

Autores:
Casas González, C., Muñoz Sánchez, A., Ortega Jun-
co, E., Martínez Esteban, M., Hernandez Marrero, D.
Centro de Trabajo:
Hospital Regional Universitario de Málaga.

9.30 - 10.00 h.  Defensa de Comunicaciones 
Pósters II.
 e-Póster 2 

Moderador:
Dr. D. Antonio Liébana Cañada
Nefrología. Hospital Universitario de Jaén.

418/24. TROMBOSIS DE ARTERIA RENAL BILATERAL 
COMO CAUSA DE FRACASO RENAL ANÚRICO.

Autores:
del Pozo Álvarez, R.1, Toledo Rojas, R.2, Martínez Es-
teban, M.2, Casas González, C.2, Vázquez Sánchez, 
T.2.
Centro de Trabajo:
1Hospital Regional Universitario de Malaga., 2Hospi-
tal Regional Universitario de Málaga.

418/33. MÁS ALLÁ DE LO COMÚN.
Autores:
Bustos Merlo, A., Rosales Castillo, A., Roa Chamo-
rro, R., Jaén Águila, F., Mediavilla García, J.
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Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Virgen de Las Nieves. Gra-
nada.

418/53. FENÓMENO DE “MILKING”: A PROPÓSITO DE 
UN CASO.

Autores:
Correa Gómez, V.1, Ortiz Viana, M.2, García Flores, 
A.2.
Centro de Trabajo:
1Centro de Salud Motril Este. Granada., 2Zona Bási-
ca de Salud de Úbeda. Jaén.

418/76. SI EL DIABÉTICO NO BUSCA AYUDA, LA AYUDA 
VENDRÁ A BUSCARLO.

Autores:
Correa Gómez, V.1, Ortiz Viana, M.2, Gómez Rodrí-
guez, S.3.
Centro de Trabajo:
1Centro de Salud Motril Este. Granada., 2Zona Bási-
ca de Salud de Úbeda. Jaén., 3Hospital Puerta Del 
Mar. Cádiz.

418/80. HIPERALDOSTERONISMO PRIMARIO COMO 
CAUSA SECUNDARIA DE LA HIPERTENSIÓN ARTERIAL 
REFRACTARIA.

Autores:
Castillo Fernández, A., Sánchez Molina, I., Gómez 
Robles, J., Hidalgo Martín, B., Segura Torres, M.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario de Jaén.

418/81. DOCTORA, HE HECHO UN APAÑO EN LA MEDICA-
CIÓN, PERO ME SIGO ASFIXIANDO.

Autores:
Contreras Carrasco, M.1, García Espinosa, N.2.
Centro de Trabajo:
1Centro de Salud Algeciras Norte. Cádiz., 2Centro de 
Salud Algeciras Norte. Cadiz.

418/83. DOCTORA, ME HE HECHO LA ANALíTICA OBLI-
GADO, USTED SABE QUE PARA Mí LO IMPORTANTE ES 
CUIDAR A MI MUJER, QUE ELLA ESTÁ PEOR QUE YO.

Autores:
Contreras Carrasco, M., Torres Ortega, M., Álvarez 
Valle, M.
Centro de Trabajo:
Centro de Salud Algeciras Norte. Cádiz.

11.00 - 11.30 h.  Defensa de Comunicaciones 
Pósters III.
 e-Póster  1

Moderador:
Dr. D. José Ramón Carmona González
Cardiología. Hospital Comarcal de Antequera. Málaga.

418/20. UN CONDICIONANTE GENÉTICO INUSUAL EN 
EL RIESGO VASCULAR. LA IMPORTANCIA DE LA GRASA 
COMO ÓRGANO METABÓLICO.

Autores:
León Martí, D., Rodríguez Torres, P., Romero Molina, 
G., Maestre Martín, E.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Nuestra Señora de Valme. 
Sevilla.

418/60. INHIBIDORES DE LA ENZIMA CONVERTIDORA 
DE ANGIOTENSINA. MÁS ALLÁ DE LA TOS Y EL ANGIOE-
DEMA.

Autores:
Fernández Ontiveros, S., Linares González, L., 
López Gómez, J., García Ceberino, P., Ruiz Villaver-
de, R., Benavente Fernández, A.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.

418/63. VALORACIÓN DE LA EFICACIA DE PITAVASTATI-
NA SOBRE FUNCIÓN RENAL, GLICOSILADA Y PERFIL LIPí-
DICO EN PACIENTES CON ELEVADO RIESGO VASCULAR.

Autores:
Segura Torres, M., Hidalgo Martín, B., Blázquez Ro-
selló, S., Merino García, E., Moriana Domínguez, C., 
García Cortés, M.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario de Jaén.

418/65. HIPERTENSIÓN ARTERIAL SECUNDARIA: A VE-
CES UNA ÚNICA CAUSA NO LO EXPLICA TODO.

Autores:
Gámez España, J., Casas González, C., Martínez 
Esteban, M., Polo Criado, C., Muñoz Sáncez, A., Her-
nández Marrero, D.
Centro de Trabajo:
Hospital Regional Universitario de Málaga.

418/70. DIFERENCIAS ENTRE SEXOS EN PACIENTES HI-
PERTENSOS SOMETIDOS A UNA MAPA.

Autores:
Fernández Montero, F.1, Fernández Moreno, F.1, Fer-
nández Carazo, A.2, Fernández Gasso, L.3.
Centro de Trabajo:
1Consulta Ambulatoria de Nefrologia. Jaén., 2Uni-
versidad Pablo Olavide. Sevilla., 3Hospital Universi-
tario 12 de Octubre. Madrid.
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11.00 - 11.30 h.  Defensa de Comunicaciones 
Pósters IV.
 e-Póster 2 

Moderadora:
Dra. Dª. Mª Esther Salguero Cámara
Medicina Interna. Hospital Universitario de Jaén.

418/1. EFECTO DE LA DAPAGLIFLOZINA SOBRE LA RIGI-
DEZ ARTERIAL EN PACIENTES CON DIABETES MELLITUS 
TIPO 2.

Autores:
Hidalgo Santiago, J.1, Cayon Blanco, M.2, López 
Saez, J.3, Benítez Rivero, J.4, Gómez Fernández, P.2.
Centro de Trabajo:
1Centro de Salud San Telmo. Jerez. Cádiz., 2Hospital 
de Jerez. Cádiz., 3Universidad de Cádiz., 4Centro de 
Salud La Laguna. Cádiz.

418/8. PACIENTE HIPERTENSO QUE SE ME DESCONTROLA
Autores:
Lara Font, Á., Labrador del Río, S., León Garcia, J.
Centro de Trabajo:
Centro Salud Delicias. Jerez de La Frontera. Cádiz.

418/15. HIPERTENSIÓN ARTERIAL DESDE LA INFANCIA 
EN VARÓN DE 36 AÑOS.

Autores:
Márquez López, L., Espinosa Torres, F., Beltrán Ro-
mero, L., Ortega Reina, M., Alfaro Lara, V., González 
Estrada, A.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

418/30. AMILOIDOSIS CARDíACA, ENTIDAD INFRADIAG-
NOSTICADA.

Autores:
García Ceberino, P., Fernández Ontiveros, S., López 
Gómez, J., Benavente Fernández, A.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.

418/47.  HIPERTENSIÓN Y DOLOR ABDOMINAL.
Autores:
García Cortacero, E.1, Rosales Castillo, A.2, Torres 
Gómez, A.1.
Centro de Trabajo:
1Hospital Santa Ana. Motril. Granada., 2Hospital 
Universitario Virgen de Las Nieves. Granada.

418/48. FEOCROMOCITOMA Y SUS COMPLICACIONES.
Autores:
García Cortacero, E.1, Bustos Merlo, A.2, Cantero 
Nieto, L.1.

Centro de Trabajo:
1Hospital Santa Ana. Motril. Granada., 2Hospital 
Universitario Virgen de Las Nieves. Granada.

418/68. HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR HETERO-
CIGOTA SEVERA CON MALA RESPUESTA AL TRATA-
MIENTO.

Autores:
Jiménez Torres, J., Guerrero Martínez, M., Rodrigo 
Martínez, á., Aguilar Mesa, C., Fuentes Jiménez, F.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

17.30 - 18.00 h.  Defensa de Comunicacio-
nes Pósters V.
 e-Póster 1 

Moderador:
Dr. D. Rafael José Esteban de la Rosa
Nefrología. Hospital Universitario Virgen de las Nie-
ves. Granada.

418/12. LA IMPORTANCIA DE LA FARMACOVIGILANCIA: 
AÑADIENDO FEBUXOSTAT COMO ETIOLOGíA DE DES-
COMPENSACIÓN DE INSUFICIENCIA CARDIACA.

Autores:
Parejo Morón, A., Benavente Fernández, A., Fernán-
dez Díaz, M., Peregrina Rivas, J.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.

418/21. INCIDENTALOMAS ADRENALES: UNA RARA 
ASOCIACIÓN.

Autores:
López Gómez, J., Serrano Laguna, M., Fernández 
Ontiveros, S., García Ceberino, P., Benavente Fer-
nández, A.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.

418/23. LA VISIÓN INTEGRAL DE LA HTA.
Autores:
Merlo Serrano, A.1, Fernández Soto, J.2, Pérez Tris-
tancho, M.3.
Centro de Trabajo:
1Hospital de Alta Resolución Valle del Guadiato. 
Peñarroya-Pueblonuevo. Córdoba., 2Hospital Uni-
versitario Juan Ramón Jiménez. Huelva., 3Hospital 
Costa de La Luz. Huelva.

418/25. CARACTERíSTICAS EPIDEMIOLÓGICAS EN PA-
CIENTES CON INSUFICIENCIA CARDíACA.
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Autores:
Luna Moreno, M.1, Linares Corpas, M.2, Alarcón Po-
rras, F.3.
Centro de Trabajo:
1Unidad de Gestión Sanitaria. Priego De Córdoba., 
2Southmead Hospital. Bristol., 3Centro de Salud Lu-
cena II. Córdoba.

418/35. ENFERMEDAD RENAL CRÓNICO MIXTA AGUDI-
ZADA.

Autores:
Moreno Obregón, J.1, Moreno Obregón, L.1, Moreno 
Obregón, F.2.
Centro de Trabajo:
1Centro de Salud Estepa. Sevilla., 2Centro de Salud 
Cartaya. Huelva.

418/62. CRISIS HIPERTENSIVAS PAROXíSTICAS Y ADE-
NOMA ADRENAL EN PACIENTE CON HIPERTENSIÓN AR-
TERIAL.

Autores:
Matas Hernández, D.1, Segura Torres, M.2, Morcillo 
Sillero, I.1, Blázquez Roselló, S.2, Carrillo Colmenero, 
A.2, Sánchez Perales, M.2.
Centro de Trabajo:
1Centro de Salud Federico del Castillo. Jaén., 2Hos-
pital Universitario de Jaén.

418/64. ESTUDIO DE LA POTENCIA DE ROSUVASTATINA 
SOBRE PERFIL LIPíDICO Y EFECTOS SOBRE GLICOSILADA 
Y FUNCIÓN RENAL EN PACIENTES CON ELEVADO RIESGO 
VASCULAR.

Autores:
Segura Torres, M., Hidalgo Martín, B., Blázquez Ro-
selló, S., Moriana Domínguez, C., Merino García, E., 
García Cortés, M.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario de Jaén.

17.30 - 18.00 h.  Defensa de Comunicacio-
nes Pósters VI.
e-Póster 2

Moderador:
Dr. D. José Cuevas López
Medicina de Familia. Centro de Salud Levante Norte. 
Córdoba.

418/10.  ‘’ESTENOSIS ARTERIAL MULTIVASO POR ATE-
ROSCLEROSIS PRECOZ EN PACIENTE CON ANTICUERPOS 
ANTIFOSFOLíPIDO POSITIVOS’’.

Autores:
Fernández Díaz, M., Peregrina Rivas, J., Sánchez 
Cano, D., Parejo Morón, A., Benavente Fernández, A.

Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.

418/18. CARACTERíSTICAS CLíNICAS DE LA POBLACIÓN 
HIPERTENSA EN UN CENTRO DE SALUD.

Autores:
Ocaña-Martínez, L., Espinar Toledo, M., Sese-Gar-
cía, M., Boillat-Oriani, G., Pérez Sánchez, J.
Centro de Trabajo:
Centro de Salud Rincón de La Victoria. Málaga.

418/38. HIPERTENSIÓN ARTERIAL ACELERADA.
Autores:
Moreno Obregón, L.1, Moreno Obregón, J.1, Moreno 
Obregón, F.2.
Centro de Trabajo:
1Centro de Salud Estepa. Sevilla., 2Centro de Salud 
Cartaya. Huelva.

418/54. DOCTOR,  ME DUELE EL ESTÓMAGO.
Autores:
Narváez Gómez, L., Contreras Carrasco, M., Cerve-
ra Yrazusta, L.
Centro de Trabajo:
Centro de Salud Algeciras Norte. Cádiz.

418/55. CEFALEA DE INICIO AGUDO EN PACIENTE CON 
FRCV.

Autores:
Narváez Gómez, L., Contreras Carrasco, M., Cerve-
ra Yratusta, L.
Centro de Trabajo:
Centro de Salud Algeciras Norte. Cádiz.

418/66. ADOLESCENTE CON LESIONES CUTÁNEAS HAS-
TA DÓNDE PUEDE EVOLUCIONAR.

Autores:
Moreno Obregón, L.1, Moreno Obregón, J.1, Moreno 
Obregón, F.2.
Centro de Trabajo:
1Centro de Salud Estepa. Sevilla., 2Centro de Salud 
Cartaya. Huelva.

Sábado 9 de noviembre

12.00 - 12.30 h.  Defensa de Comunicacio-
nes Pósters VII.
 e-Póster 1 

Moderador:
Dr. D. Juan Carlos López Peral
Medicina de Familia. Centro de Salud El Palo. Málaga.
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418/6. HIPERTENSIÓN ARTERIAL RESISTENTE. A PRO-
PÓSITO DE UN CASO.

Autores:
Rodríguez Carrillo, M.1, Marín Fernández, Y.2, Blanco 
Taboada, A.1, Noguera Sánchez, L.3, Berteli Fuen-
tes, C.4, Tavallo Cruz, A.5.
Centro de Trabajo:
1Hospital San Juan de Dios de Aljarafe. Sevilla., 
2Hospital San Juan de Dios de Bormujos. Sevilla., 
3Centro de Salud Castilleja de La Cuesta. Sevilla., 
4Centro de Salud Tomares. Sevilla., 5Centro de Sa-
lud Mairena del Aljarafe. Sevilla.

418/16. FRACASO RENAL AGUDO EN PACIENTE MONO-
RRENO.

Autores:
Polo Criado, C., Vázquez Sánchez, T., Moliz Cordón, 
C., Martínez Esteban, M., Hernández Marrero, D.

Centro de Trabajo:
Hospital Regional Universitario de Málaga.

418/39. LA IMPORTANCIA DE LAS INTERACCIONES FAR-
MACOLÓGICAS

Autores:
Rosales Castillo, A., Bustos Merlo, A., González Bus-
tos, P., Roa Chamorro, R., Jaén Águila, F., Mediavi-
lla García, J.

Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Virgen de Las Nieves. Granada.

418/40. HIPERTENSIÓN ARTERIAL MALIGNA. EL ARTE 
DEL DIAGNÓSTICO Y EL TRATAMIENTO.

Autores:
Roca Oporto, F.1, Pérez García, M.2.
Centro de Trabajo:
1Hospital de Poniente. El Ejido. Almería., 2Hospital 
de Torrecárdenas. Almería.

418/41. “NO SE ME QUITA EL DOLOR DE BARRIGA...”
Autores:
Pacheco Ramos, T.1, González Lugo, Y.2, Márquez 
Araníbar, J.3, Melián Lemes, B.3, Cornejo Rodríguez, 
J.1, Márquez Rodríguez, G.4.
Centro de Trabajo:
1Centro de Salud Los Cristianos. Santa Cruz De Te-
nerife., 2Centro de Salud Orotava-dehesas. Santa 
Cruz De Tenerife., 3Centro de Salud Tejina. Santa 
Cruz de Tenerife., 4Centro de Salud de Ofra. Santa 
Cruz de Tenerife.

418/61. IMPORTANCIA DEL CONTROL DE PRESIÓN ARTE-
RIAL ANTE UN ACCIDENTE VASCULAR CEREBRAL FRENTE 
A TRATAMIENTOS MÁS COMPLEJOS E INVASIVOS.

Autores:
Romo Guajardo-Fajardo, C.1, López Suárez, J.2, 
Pineda Muñoz, I.1, Ballesteros Barrón, M.1, López 
Suárez, A.3.
Centro de Trabajo:
1Hospital Infanta Elena. Huelva., 2Empresa Pública 
de Emergencias Sanitarias., 3Hospital Juan Ramón 
Jiménez. Huelva.

12.00 - 12.30 h.  Defensa de Comunicacio-
nes Pósters VIII.
 e-Póster 2 

Moderador:
Dr. D. Jesús Vergara Martín
Medicina de Familia. Centro de Salud de Huércal de 
Almería.

418/37. CARACTERíSTICAS DE LOS PACIENTES INGRE-
SADOS POR TROMBOSIS PORTAL EN UN HOSPITAL CO-
MARCAL.

Autores:
Moreno Verdejo, F.1, López Sánchez, M.2, Ruíz 
López, M.2.
Centro de Trabajo:
1Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla., 
2Hospital Universitario San Agustín de Linares. Jaén.

418/51. ¿EXISTE RELACIÓN ENTRE LOS NIVELES DE VI-
TAMINA D, HTA Y RIESGO CARDIOVASCULAR?

Autores:
Segura Torres, M., Blázquez Roselló, S., Hidalgo 
Martín, B., Garnica Álvarez, M., Merino García, E., 
García Cortés, M.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario de Jaén.

418/69. ESTUDIO DEL EFECTO DE LA COMBINACIÓN DE 
SIMVASTATINA/EZETIMIBE SOBRE EL PERFIL LIPíDICO 
Y LA GLICOSILADA EN PACIENTES CON ELEVADO RIESGO 
VASCULAR.

Autores:
Segura Torres, M., Blázquez Roselló, S., Martín Hi-
dalgo, B., Moriana Domínguez, C., Garnica Álvarez, 
M., García Cortés, M.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario de Jaén.

418/82. EXPERIENCIA CLíNICA CON EL USO DE INHIBI-
DORES DE PCSK9 EN UN HOSPITAL COMARCAL.
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Autores:
Ruíz González, M., López Sánchez, M., Moreno-Ver-
dejo, F., Romero Ferreira, M.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario San Agustín de Linares. 
Jaén.

418/94. SUPRARRENALECTOMíA EN PACIENTE CON HI-
PERTENSIÓN ARTERIAL SECUNDARIA A ADENOMA  PRO-
DUCTOR DE CORTISOL.

Autores:
Peña Ordoñez, K., Pérez Romero, P., Toro, M., Muñoz 
Terol, J.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario Vírgen del Rocío. Sevilla.
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Información General
 Fecha de celebración y sede 

Fecha: 7, 8 y 9 de noviembre de 2019
Sede: Hospital de Santiago

Calle Obispo Cobos, 28, 23400 Úbeda, Jaén
Web: http:// www.congresosahta.com
E-mail: info@fase20.com 

Secretaría Técnica 

C/ Mozárabe, 1. Edificio Parque. Local 2 
18006. Granada.
Tfno.: 958 20 35 11 | Fax: 958 20 35 50
Web: www.fase20.com | E-mail: info@fase20.com

Secretaría Técnica para asistencia al congresista 

Ubicación: Entrada del hospital de Santiago.
Entrega de documentación, información, incidencias, 
nuevas inscripciones, ponentes, expositores, prensa, 
objetos perdidos.

Horario de Secretaría Técnica: 

Jueves 7 de noviembre: 15.30-21.00 .h
Viernes 8 de noviembre: 08:00-14.00 h. y 
16.00-21.00 .h
Sábado 9 de noviembre: 07:45 – 13:30 h.

 Notas Importantes:

La documentación se entregará en la Secretaría Téc-
nica a partir del Jueves 7 de noviembre a las 15.30 
horas. Le rogamos compruebe que dispone de todos 
los documentos que le corresponden. 
Los congresistas deberán llevar su acreditación en 
lugar visible para acceder a la sede y a las sesiones 
científicas. 

Los teléfonos móviles deberán permanecer desco-
nectados en todas las salas con actividades cientí-
ficas. 
Cualquier variación del programa oficial o novedad 
que pudiera surgir será anunciada oportunamente a 
través del tablón de anuncios y de la propia Secreta-
ría Técnica. 
La presentación al personal auxiliar de las invitacio-
nes o tickets de cualquier acto será obligatoria para 
poder acceder a todos los actos sociales que así lo 
requieran. 

Acreditación 

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario a 
la Consejería de Salud de la Junta de Andalucía para el 
29º Congreso Medico de SAHTA. Expte: 69/19.
Solicitada acreditación a la Dirección General de Cali-
dad, Investigación, Desarrollo e Innovación de la Con-
sejería de Salud y Familias de la Junta de Andalucía.

Certificados 

Los certificados de inscripción, asistencia y comuni-
caciones del congreso, así como los de colaboración 
podrán ser descargados directamente en la página 
web (www.congresosahta.com ) accediendo a su 
Área Personal con sus claves (usuario y contraseña) 
una vez finalizado el congreso. 
Por tanto, rogamos verifique que la Secretaría 
Técnica dispone de sus datos completos y actua-
lizados.
En el caso de que sea concedida la Acreditación, los 
certificados podrán ser igualmente descargados si-
guiendo el mismo procedimiento.
A tal efecto, la Secretaría Técnica anunciará oportu-
namente a todos los asistentes dicha concesión.

Leyenda de Acreditaciones 

http://sahta.com/congreso2018/index.php
mailto:info@fase20.com
http://www.fase20.com
mailto:info@fase20.com


Programa 29o Congreso Médico SAHTA • 18

29o Congreso Médico SAHTA

Jueves 7 16.30 
18:00

18.00 
18.30

18.30 
19.30

19.30 
21.00

Auditorio Defensa de comunicaciones orales. 
Sesión 1

Mesa: Insulinización en paciente 
de edad avanzada

Mesa:  Factores de Riesgo 
Cardiovascular no tradicionales. 

Anemia e Hiperfosforemia 

Inauguración Oficial y 
Conferencia inaugural: Beneficios 

cardiovasculares del aceite de 
oliva. Taller de aceite de oliva

Viernes 8 08.30 
09.30

09.30 
10.00

10.00 
11.00

11.00 
11.30

11.30 
12.30

12.30 
13.30

13.30 
14.15

14.15 
16.00

16.00 
17.30

17.30 
18.00

18.00 
19.00

19.00 
20.00

20.00 
21.00

Auditorio Defensa de comunicaciones 
orales. Sesión 2

Mesa: Mejorando 
la gestión del 

paciente crónico 
con Diabetes 

e intervención 
en pacientes de 
muy alto riesgo 
cardiovascular

Mesa: Presente 
y futuro de los 
análogos del 

Péptido similar 
al glucagón tipo 

1 (GLP-1). De 
la teoría a la 

práctica clínica

Mesa Conjunta 
con Farmacia: No 
todos los perfiles 

de pacientes 
con riesgo 

cardiovascular 
son iguales: 

alternativas de 
tratamientos

Conferencia 
Conjunta Medicina, 

Farmacia y 
Enfermería: 
Propiedades 

beneficiosas de la 
cerveza en la salud 

cardiovascular

Al
m

ue
rz

o 
de

 T
ra

ba
jo

Mesa Central Conjunta 
Medicina, Farmacia 

y Enfermería: 
Hipertensión Arterial 

(HTA) y riesgo 
cardiovascular en 
el envejecimiento: 

valoración y 
tratamiento

Mesa: 
Situación 

actual y “retos 
clínicos” con 
Evolucumab

Mesa: 
Novedades en 
el manejo de 

la insuficiencia 
cardíaca

Asamblea 
anual de 
socios de 

SAHTA

e-Póster 1
Defensa de 

comunicaciones 
póster. Sesión I

Defensa de 
comunicaciones 
póster. Sesión III 

Defensa de 
comunicaciones 
póster. Sesión V

e-Póster 2
Defensa de 

comunicaciones 
póster. Sesión II

Defensa de 
comunicaciones 
póster. Sesión IV

Defensa de 
comunicaciones 
póster. Sesión VI

Sábado 9 08.00 
09.30

09.30 
11.00

11.00 
12.00

12.00 
12.30

12.30 
13.30

13.30 
14.00 14.00

Auditorio Defensa de 
casos clínicos

Mesa: Actualización de los 
nuevos Anticoagulantes Orales 
Directos (ACODs). Alternativas 

a la anticoagulación oral

Mesa: Estudio Declare: 
Seguridad cardiovascular 

con Dapagliflozina

Mesa: Ácido 
Úrico, gota 

y riesgo 
cardiovascular

Socio de honor
Clausura y Entrega de 
Premios. Presentación 
Congreso SAHTA 2020

e-Póster 1 Defensa de comunicaciones 
póster. Sesión VII

e-Póster 1 Defensa de comunicaciones 
póster. Sesión VIII

Cronograma de  Actividades
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17asJornadas de Enfermería

Viernes 8 09.15 
10.00

10.00 
11.00

11.00 
11.15

11.15 
12.15

12.15 
12.30

12.30 
13.30

13.30 
14.15

14.15 
16.00

16.00 
17.30

17.30 
18.15

18.15 
19.00

19.00 
20.00

20.00 
20.15

20.00 
21.00

Sala 
Sacristía

Acto Inaugural 
17ª Jornadas 
de Enfermería 
de la SAHTA

Mesa: 
Prescripción 

enfermera 
colaborativa. 
Seguimiento 
de paciente 

con síndrome 
metabólico

Pa
us

a

Taller: 
Control de 
la paciente 
hipertensa 

en gestación

Mesa: 
Actuación 

enfermera en 
el abordaje de 

urgencias y 
emergencias de 
la Hipertensión 

Arterial

Al
m

ue
rz

o 
de

 T
ra

ba
jo

Foro de 
experiencia: 
Educación 
terapeútica 
eficaz para 

empoderar al 
paciente

Taller: Cámara 
hiperbárica. 

Aplicación en 
pacientes con 

problemas 
cardiovasculares

Mesa: 
Pseudoresistencia 

Hipertensión 
Arterial. Papel de 

Enfermería

Clausura 
de la 

jornada y 
entrega 

de 
premios

Auditorio

Conferencia 
Conjunta 
Medicina, 

Farmacia y 
Enfermería: 
Propiedades 
beneficiosas 
de la cerveza 

en salud 
cardiovascular

Mesa Central 
Conjunta 

Medicina, Farmacia 
y Enfermería: 

Hipertensión Arterial 
(HTA) y riesgo 

cardiovascular en 
el envejecimiento: 

valoración y 
tratamiento

Asamblea 
anual de 
socios de 

SAHTA

e-Pósters 
1

Defensa de 
comunicaciones 

Póster 

14as Jornadas de Farmacéuticos

Viernes 8 09.15 
10.00

10.00 
11.15

11.15 
11.30

11.30 
12.30

12.30 
13.30

13.30 
14.15

14.15 
16.00

16.00 
17.30

17.30 
17.45

17.45 
18.45 

18.45 
19.45

19.45 
20.00

20.00 
21.00

Salón de 
actos

Acto 
Inaugural 14ª 
jornadas de 

farmacéuticos 
de la SAHTA

Mesa: 
Estilo de vida 

y su influencia 
en el riesgo 

vascular

Pa
us

a

Proyecto: 
Conocimiento y 
Adherencia del 

paciente diabético 
en la farmacia 

comunitaria en Jaén

Al
m

ue
rz

o 
de

 T
ra

ba
jo

Pa
us

a

Defensa de 
comunicaciones 

orales

Conferencia-Taller: 
monitorización 

ambulatoria de la 
presión arterial en la 
farmacia comunitaria 

andaluza Mapafarma®

Clausura 
de la 

jornada y 
entrega 

de 
premios

Auditorio

Mesa Conjunta 
Medicina y Farmacia: 
No todos los perfiles 

de pacientes con 
riesgo cardiovascular 

son iguales: 
alternativas de 
tratamientos

Conferencia Conjunta 
Medicina, Farmacia 

y Enfermería: 
Propiedades 

beneficiosas de la 
cerveza en la salud 

cardiovascular

Mesa Central Conjunta 
Medicina, Farmacia y 

Enfermería: Hipertensión 
arterial (HTA) y riesgo 

cardiovascular en 
el envejecimiento: 

valoración y tratamiento

Asamblea 
anual de 
socios de 

SAHTA



Patrocinan:

Colaboran:

Secretaría Técnica:

Organiza:

www.facebook.com/CongesoSAHTA

www.twitter.com/CongresoSAHTA
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